CESKY LEKAR V AFRICKE MISII

Z medii se malokdy dovidame dobré zpravy a spise byvame utvrzovani v ,,blbé“ naladé. A prece
se mezi nami déje mnoho dobrych veci a existuji lidé, kteri se dovedou nadchnout a najit si zajimavé
a uzitecné pole pusobnosti ve sluzbé bliznim. Ovsem mdalokdy o nich vime a k informacim o nich se
dostavame viceméné ndahodne.

MUDTr. Marcel Drlik je mlady chirurg z kobyliské farnosti sv. Terezie v Praze. Jak jsme se
dozvedeli od jeho matky pani Marty Drlikové, byvalé letusky, je druhy z jejich ctyr synu. Narodil se
vroce 1971, studia na 1. LF UK dokoncil v roce 1995. Po zdkladni vojenské sluzbé pracoval jako
sekundar na chirurgickém oddeéleni v Brandyse nad Labem a od roku 1998 pracoval na
kardiochirurgické klinice IKEM v Praze-Krci. Z chirurgie atestoval v roce 1998. Od své byvalé
spoluzacky Klary, kterd néjaky cas piisobila v karmelitanské misii ve Stredoafrickeé republice, se
dozvédél, Ze je tam zapotiebi lékare a Ze je mozno se prihlasit u P. Anastasia OCD u Panny Marie
Vitezné v Praze. Dr. Drlik jej navstivil, domluvil se s nim a prihlasil se. Byl pak v cervenci 1999
vyslan do Lyonu na kurs tropické mediciny a studium franstiny a 8. ledna 2000 odletél na své nové
pusobiste. Odtamtud posila podle moznosti podrobné zpravy. Ty jsou zverejniovany ve farnim
Casopise a jsou k dispozici i u Prazského Jezulatka, se svolenim adresatui je zverejiiujeme i Na
internetove strance AKKL pro radost z dobré veéci, pro pouceni o relativite nasich starosti a jako
inspiraci.

Jeho maminka ndm na dotaz, zda se o néej boji, odpovédéla: ,, At se déje Bozi viile. SvéFila jsem
ho do ochrany Panny Marie. *

Mili pratelé,

zdravim vas vSechny ze vzdalené Afriky. Pracuji jako 1ékaf na italské karmelitanské misii ve
Stredoafrické republice.

Tato republika je obrovska zemé¢, velka asi jako Francie, na jejimz tizemi Ziji pouhé tfi miliony
obyvatel. Da se fici, ze je téméf liduprazdna. Je to docela jiny svét. Priroda, 1idé€ 1 jejich zvyky jsou
uplné odlisné od naSich. Na vétSin€ uzemi se stiida kfovinata bus se savanou. Zdejsi ptda je rezavé
cerveny laterit.

Hlavnim méstem této Stfedoafrické republiky je mésto Bangui. Je to velka “vesnice”, kterd se nyni
v obdobi sucha ztraci v oblacich rudého prachu, jenz pokryva vse - rostliny, chySe, vnitrky aut ...



prosté vse.Bangui je také jediné misto v zemi, odkud je mozno odeslat postu letadlem. - Ale abych
zacal pekné od Adama.

Hned na samém zacatku své cesty jsem zazival jedno piekvapeni za druhym.

Odlet byl stanoven na 8. ledna 2000 (sobota), kdy jsem mél v 18 hod. odletét z ruzynského letisté
do Patize a tam prestoupit do letadla francouzské letecké spolec¢nosti Air France, které sméfovalo
do Bangui.

Ptesto, ze otec Anastasio (pievor Anastasio Roggero OCD od Panny Marie Vitézné) vynakladal
heroické tsili jiz nékolik mésict pfedem, abych vcas obdrzel vizum Stiedoafrické republiky, zdalo
se, ze se bude muset let o n¢jaky ten den posunout. Uz jsem ani nedoufal, Zze 8. ledna skute¢né
odcestuji.

V sobotu rano, v den odletu, mi otec Anastasio telefonoval, ze pies veskeré urgence vizum jesté
nema a ze se o to bude stale jeste¢ znovu a znovu pokouset. Nebylo to viibec jednoduché, protoze
Stredoafricka republika nema u nas diplomatické zastoupeni a vSechna jednéani probihala bud’
telefonicky nebo faxem s mistnimi ufedniky v hlavnim mésté Bangui. A navic - otec Anastasio sam
nutné potfeboval uz v patek odletét do Italie, ale kviili mému problému odlozil svoji cestu az na
sobotu v poledne.

Bylo 10 hod. v sobotu, kdyz mi otec Anastasio sd¢lil, ze dosud zadné vizum pro mne neobdrzel,
ze odjizdi na letisté a byl by moc rad, kdyby mi mohl ptedat par dopisii, které napsal svym pratelim
v Africe, protoze muj realny odlet vidi nejdfive tak za 4 dny, a to on tady dosud nebude.

Ptijatou korespondenci jsem pfilozil ke svym dokladiim a zacal se smifovat s danou situaci.

Jelikoz se mj “adajné planovany” a predem oznameny odlet stale ¢asove priblizoval, zacaly
zvonit telefony. VSichni moji zndmi mi piéli Stastnou cestu a ja jsem se jim zase marné snaZzil
vysvétlit, ze Zadna cesta nebude, protoze nemam “potiebné papiry”.

Bylo téméf poledne. Otec Anastasio odletél a cestovni horecka celou nasi rodinu nadobro opustila.

Vzdy jsem se obaval okamziku, az budu muset opoustét domov, ze budeme vS§ichni moc smutni.
Casto jsem si v duchu fikal, jaké to asi bude - to lou¢eni. Ale dobry Bith zafidil viechno jinak - po
svém.Spatfuji v tom velikou Bozi moudrost, lasku a milosrdenstvi. Jak to v§echno tehdy bylo?

Musim se pfiznat, Ze poslednimi pfipravami pfed odletem jsem se uz zcela prestal zabyvat. Doma
nikoho ani nenapadlo propadat chmurnym myslenkam, vzdyt’ to bylo nad slunce jasnéjsi, ze dnesni
letadlo poleti beze mne. VSechno bylo pravé naopak. Misto smutnéni, ze odletim, se “smutnélo”, ze
neodletim, a vSichni jsme si moc vroucné prali, aby to “néjak zazra¢né vyslo” a ja pteci jenom mohl
odletét.

Bylo jiZ poledne. Maminka beze shonu dokoncovala sobotni ob&d a ja s mym bratrem
(Bohousem) jsme se bezstarostné usadili mezi zpola zapakovanymi zavazadly a s chuti jsme
rozehrali Sachovou partii. Tu nahle a necekané ve 12.15 hod. zazvonil telefon. Ozval se hlas otce
Jeronyma (Ind, ktery rovnéz jako karmelitan ptsobi u Prazského Jezulatka), jehoZ tikolem ten den
bylo neustale hlidat fax, zda nepfijde vizum z Afriky. Otec Jeronym s neskryvanym vzruSenim,
které bylo tak intenzivni, Ze bezmala zapomnél anglicky, zacal vitézoslavné cesky vykoktavat: “Fax
s vizum 0z pS§isél, fax psisél, vizum psisél plo Macel”.

To se rozumi, Ze i my jsme méli velikou radost, a pak uz sled udalosti Sel raz na raz. Bohousek se
ochotné nabidl, Ze mi od karmelitant vizum v podobé& faxu ptiveze, abych si stihl dopakovat véci.
Pro jistotu jsem si ovéril u Air France rezervaci mist v letadle a postupné jsem zacal vytacet
peclivé pifevazovani zavazadla, aby vaha neptesahla predepsany limit.

Zadny smutek, zadné nafikani - o to se tak nézné& postarala nase nebeskd maminka Panna Maria,
kterd jisté chtéla, aby posledni hodiny pfed mym odletem byly radostné a Stastné. O nicem jiném se
uz nemluvilo nez o tom, jaky to byl zazrak, kdyz se podaftilo ziskat od Afri¢anil vizum dokonce v
sobotu. Jen pro informaci : na vizumdo Stfedoafrické republiky se mnohdy ¢eka né€kolik mésict i
let.

Netrvalo dlouho a telefon se opét rozeznél. To otec Anastasio vyuzil svého mezipfistani v
Curychu, aby zjistil, co se v Praze se mnou dé&je. Dobrou zpravou byl nevyslovné potéSen a nadsen.
VSichni jsme si uvédomili, Ze Bith ma své jisté zdméry, proti nimz jsou jakékoliv sily zla bez Sance,



a ze je spravné, abychom se s pokorou Bozi vili podfidili a s laskou se ji odevzdali. A to se také
stalo. Dobra nalada nas pro zbytek dne jiz neopustila.

Letadlo do Patize odletélo nacas. Cesta byla piijemna a rychle ub¢hla. Kratce po ptilnoci jsem jiz
nastupoval do dalsiho letadla spole¢nosti Air France, které mélo namifeno do Bangui. To jsem jesté
netusil, ze moje pracovni ¢innost se zah4ji uz zde na palubé tohoto letadla.

Béhem nocniho letu za mnou pftisel kapitan letadla s tim, Ze mezi cestujicimi maji jednu starou
pani (Cernosku), ktera neustéle zvraci a upada do stavu, kdy nejevi znamky zivota. Kapitan tim byl
velice zneklidnén, protoze nevédél, co si s tou zenou ma pocit. Pod nami zacinala Sahara a to
znamenalo dlouh¢ hodiny letu bez moznosti pfistani. Bylo nutno se rozhodnout, zda pfistat, nebo
letadlo otocit, ¢i pokracovat v letu dal. Pani jsem dikladné prohlédl a zjistil jsem, Ze prodélava moc
osklivou chiipku, kterou 1é¢i antibiotiky a no¢ni let je pro ni velice ndro¢ny. V ohroZeni Zivota vSak
nebyla. Kapitana i ptihlizejici stewardky jsem uklidnil, aby se nebali a pokracovali v letu dal.
Vsechno dobfte dopadlo.

Jediné mezipfistani z Pafize do Bangui bylo na letiiti v N’Djamené v Cadu. Je to malé méstecko
ztracené v baZinach na jih od Cadského jezera.

Pii letu z Cadu do Bangui jsem po rozednéni vyuzil pratelskych vztaht s posadkou a pozadal je, zda
bych se mohl podivat k nim do pilotni kabiny. VSichni byli ke mné moc mili a ochotni. Zazitky a
vyhled odtud byly skvélé.

Co nasledovalo po piiletu do Bangui, bylo nezavidénihodné. S hriizou jsem zjistil, Zze zavazadlo,
ve kterém jsem mél Uplné vSechny své osobni véci, bohuzel nedorazilo a kdo vi, zda viibec nékdy
dorazi. Ubytoval jsem se na zdejsi misii a s nasazenim veskerého usili se mi pomoci reklamace Air
France podafilo po 4 dnech mij vzacny kufr opét ziskat. Zjistil jsem, Ze bloudil po zapadni Africe a
k mé veliké radosti, a ptizndvam se i k udivu, nebyl ani vykraden.

Nic uz nebrénilo tomu, abych se vydal z Bangui do Baoro. Jelo se asi 300 km po “okresce” s
povrchem, jako maji u nas nékteré lesni cesty (zbytky asfaltu), a pak asi 100 km prasnou polni
cestou plnou dér. Nastésti italSti misionafi vlastni terénni Toyoty, které jsou na tyto cesty vhodné.

V Baoro jsem piespal a druhy den pokracoval do Bozoumi. V tomto mésté jsem se zdrzel jen dva
dny. Uéelem této cesty bylo, abych se seznamil se svym budoucim ptisobistém (jak s
karmelitanskou misii, tak s mistni nemocnici).

Nemocnice na mé¢ pusobila velmi uboze. Mistni 1ékat - ¢ernoch, asi v mém véku, je jejim Séfem a
zéaroven 1 §éfem zdravotni sluzby v celé prefekture Ouham - Pend¢, kde se nachéazeji jesté tfi nebo
Ctyfi nemocnice. Je moc mily a pratelsky.

Hned po mém pftijezdu mé seznamil se dvéma pacientkami, které hodlal spolecné se mnou v
pfistich dvou dnech odoperovat. V prvnim piipadé bylo tieba udélat hysterektomii a ve druhém se
jednalo o starou zenu, ktera podstoupila v jiné nemocnici jiz dv€ biiSni operace. Méla obrovskou
kylu v jizvé a dvé stfevni pistéle. AZ ve mné zatrnulo, kdyZ jsem se dozveédél, Ze ¢ernoska, u niz se
bude provadét plastika kyly + resekce pistéli 1 s ¢astmi stfev + 2x anastomoéza, vazila 100 km
dlouho cestu do nemocnice (zddné dopravni spojeni zde neexistuje).

Kdyz jsem spatfil operacni sal, ztuhla mi v Zilach krev. Pfedstavte si domecek podobajici se
skladisti s betonovou podlahou, dvete bez tésnéni, pod nimiz tak 2 cm vesele proniké cerveny
prach, a odevSad se ozyva samé kviceni a meceni, nebot’ po celé nemocnici se popasaji kozy a
vepfici. V oknech je néco jako zaluzie a moskytiéra. No, alespon to vétra! ProtoZe chybi elektfina,
musel se nejdiive pied operaci nastartovat agregat s dynamem. Operovalo se s neskute¢né
primitivnimi nastroji v naprosto nesterilnich podminkach. Zadny anesteziologicky piistroj, Zadny
kyslik, Zadna intubace pro zajiSténi dychacich cest, Zadny pfistroj pro monitoring vitalnich funkci
kromé tonometru a smotku vaty nalepeného u nosu pacientky pro kontrolu, zda doty¢na jesté dycha.
Anestezie se provadéla Ketaminem vzdy, kdyz se pacientka zacala budit, hybat ¢i natikat.

Kdyz operace skoncila a pacientka se probudila, nechtél jsem ani uvéfit, Ze navzdory té “strasné
hygieng&” ta Zena ma Sanci prezit.

Po dvou dnech jsem opustil Bozoum, abych asi 14 dni stravil v Niem v ambulanci s otcem
Tizianem, ktery je zaroven italskym lékafem. Cesta byla svizelna. Cestovalo se pomalu, nebot’
jednotlivé useky jsem prekonaval vzdy s nékym z misii, kdo mél praveé cestu tim smérem. Ale diky



tomu jsem zase tady na severu poznal vice stanic.

Cernos$ské vesnice se rozprostiraji podél pragnych cest. Domky jsou uplacané z hliny a jsou
pokryté slaménou stiechou. Stfida se tu bus se savanou. Z divokych zvifat jsem mél moznost
zahlédnout dv¢ gorily, modré jestérky a néjaké velké ptaky.

Niem je velka “vesnice” na severozapad¢ zemé, asi 500 km od hlavniho mésta Bangui. Nachazi se
na nahorni plo$in€ asi 1100 m n.m., kousek od hranic Kamerunu. Proto je tu na Afriku netypicky
sucho a chladno. Pies poledne je vyhen. Neda se vyjit. Rtut’ na teploméru ukazuje 35 © C, ale rano
je pouhych 18 ° C . Pokud rano fouka ze Sahary severni vitr, musim si vzit i svetr, ktery ovSem za
hodinu opét odkladam. Vyhodou obdobi sucha je, Ze zde nejsou obavani komari, kteti prenase;ji
nebezpecnou maldrii.

Za mého pusobeni v Niem vétSinu pacientli predstavovaly malé déti, které jejich maminky nosi v
uzlicku na zadech. Je to nejvice nemocna ¢ast populace, z déti preziva to jen to nejsilngjsi.

Druhym nejvétsim méstem v zemi je Bouar s 50000 obyvateli. Posta, kterd se tady nachazi, ma
jediny vetejny telefon. V nedéli jsem do tohoto mésta vzdaleném od Niem asi 100 km zajel, abych
se pokusil zatelefonovat domi, ovS§em mistni centrala ma kapacitu piepojit jen 6 (Sest !) hovort ve
mésté, a tak se mi spojeni nepodafilo navazat.

Nyni se chystam, ze se vratim opét do Bozoumu, abych jiz trvale zacal pracovat v nemocnici, 0
které jsem se jiz zminoval. AZ pojedu pies hlavni mésto Bangui, vyuziji ptilezitosti odtud
zatelefonovat nebo poslat fax. Protoze az opustim Bangui, mtize to trvat i tydny, nez se mi podafi se
zase spojit s okolnim svétem. Posta zde v zemi prakticky nefunguje. Cas od &asu nékdo z misii
zajede do hlavniho mésta, vybere postu pro vSechny, a tak se postupné dostane i ke mn¢.

Pokud se mi, mili ptatelé, odtud podaii odeslat dopis, zase se ozvu.

S pozdravem
MUDr. Marcel Drlik

(zpracovano z vybéru osobni korespondence M. Drlika a zazitkd ¢lend jeho rodiny pied odletem)



